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Deze laatste stap wordt echter weleens
vergeten waardoor de stapel handdoeken
rap slinkt.
Dus heb je thuis nog handdoeken, die je
toch niet meer gebruikt, neem ze mee en
leg ze bovenin de linkerkast zodat de
volgende vergeetachtige niet mis grijpt.

Mocht je eens een beroep moeten doen
op een reservehanddoek uit de kast, was
deze thuis.

Aan de vaste lijst met downloads, onderaan
deze nieuwsbrief, is informatie toegevoegd
over bijvoorbeeld vaarregels, borden etc.
Bron van deze informatie is de website:
"varen doe je samen".

Klik hier om snel naar de links voor deze
documenten te gaan.
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Van de redactie
Juni: de bar is alweer een tijdje open op de woensdagavond. Draken,
kanopoloërs, suppers en kajakkers genieten weer volop van allerlei
activiteiten. Het kan dan ook niet anders dan dat er vóór u een goed
gevulde nieuwsbrief staat.

Het blijkt telkens weer dat als men één keer begint te schrijven er
uitgebreide verhalen komen. Eigenlijk zijn sommige verhalen te lang voor
een nieuwsbrief. Het is dan geen nieuwsbrief meer, maar meer een
clubblad. Is dat erg?
Het geeft aan dat Odysseus een levendige vereniging is met enthousiaste
leden. De verhalen zijn stuk voor stuk het lezen waard.

De redactie wenst u veel leesplezier.
 

Handdoeken gevraagd
Het is iedereen wel eens overkomen: lekker stuk gevaren, wil je douchen,
maar handdoek vergeten.
De oplossing is dan een handdoek uit de linkerkast van de kantine te
pakken, je lekker af te drogen, de handdoek thuis te wassen en de volgende
keer dat je in de kantine komt deze weer in de linker kast te leggen voor
een volgende gebruiker.

De volgende keer dat je gaat kanoën neem je de handdoek weer mee terug
en leg je hem in de kast voor een volgende ongelukkige die zijn handdoek
is vergeten.

Samen moet het toch lukken de voorraad op peil te houden.
 

Watersportnieuws: nieuwsbrief van het
watersportverbond
Als je lid bent van Odysseus als kanoër, dan word je ook lid van het
Watersportverbond en kan je de nieuwsbrief van het Watersportverbond
ontvangen. Daar moet je zelf iets voor doen. Je moet je aanmelden met je
lidmaatschapsnummer.

De laatste nieuwsbrief kan je hier downloaden. In deze nieuwsbrief staan
ook voor de peddelaars relevante artikelen.
 

Vaarregels en veiligheid
Tijdens een kanotrektocht kwamen deelnemers er achter dat zij, ondanks
vele jaren ervaring, niet altijd op de hoogte waren van vaarregels en borden.
Speuren op het wereldwijde web leverde al snel informatie op dat ook ook
voor ons, peddelaars, interessant is.

Ongetwijfeld zal het gebrek aan kennis ook bij andere leden het geval zijn.

Verslag Open Dag
Beste clubgenoten,
 
We hebben op zaterdag 17 mei onze, zal ik gewoon zeggen, jaarlijkse open
dag gehad. Wat was het een gezellige dag. Vele kinderen hebben op het
water kunnen genieten van het suppen, kanopolo en een aantal hebben ook
met hun ouders nog een rondje in de drakenboot gevaren. Een ouder wilde
wel graag een paar trainingen met de drakenboot meedoen. Hoe leuk is dat!
Een aantal kinderen heeft echt meer dan drie uur op het water gezeten en
vroeg of we niet een aantal open-dagen per jaar konden organiseren. Ik
meen dat zes kinderen de introductielessen van Colette gaan volgen.
 
Daarnaast hebben we nog een tiental volwassenen welkom mogen heten.
Een van hen heeft de daad bij het woord gevoegd en is de volgende dag
meteen meegevaren met het rondje Oudorp. De rest hopen we binnenkort
te verwelkomen bij de club. Laten we ze met zijn allen opvangen en de
positieve vibe voortzetten.

Dit alles was natuurlijk niet mogelijk geweest zonder de inzet van onze
leden. Bardienst gedraaid, kanopoloërs die de kinderen opvingen. Jennifer
die het suppen weer op de kaart gezet heeft. De draken die drie maal een
rondje Kooiman hebben begeleid. Dan heb ik het nog niet over de leden die
kwamen kijken en rondleidingen hebben verzorgd.
 
Dank allen voor de hulp en inzet.
 
Groeten van de open dag commissie.
 
Gerda, Renie, Jaap, Jennifer, Colette, Roland en Paul.
 

 

Drakenbootraces in Gorinchem
Op 24 mei was het weer zover: de jaarlijkse Drakenbootraces in Gorinchem.
In de smalle gracht gingen telkens twee boten de strijd met elkaar aan, en
dat leverde – zoals altijd – spectaculaire races op. Funteams, mixteams,
herenteams… iedereen tegen iedereen!
 
Na de eerste helft van de dag stonden we op de 8e plek van de 18
deelnemende boten. In het tweede deel begon de afvalrace. In de
kwartfinale kwamen we tegenover niemand minder dan ‘De Kromme Krukas’
te liggen – een gevreesd herenteam die al jaren in de top eindigen. En we
flikten het: op het nippertje wonnen we verrassend! Een minimaal verschil,
maar what the heck!

De halve finale bleek een brug te ver. De waterpoloërs waar we tegen
raceten waren nét iets te sterk. Al met al sleepten we een prachtige 4e
plaats binnen, een resultaat waar we dik tevreden mee zijn. Op naar volgend
jaar!

 

Kanotrektocht in de omgeving van Alkmaar
Kano4daagse van 12 mei t/m 15 mei
 
Op maandag 12 mei bereidden 5 kanovaarders zich voor op een trektocht
van 4 dagen langs de kanoverenigingen in de omgeving van Alkmaar. Een
tocht van totaal ongeveer 80 km.
 
De deelnemers waren Tony, Joke, Frans, Joop en Kiek. De laatste had ook de
hele voorbereiding van de tocht voor zijn rekening genomen.
 
We hebben gekampeerd bij De Argonauten in De Rijp en bij
De Zwetplassers in Wormer. Helaas konden we niet terecht bij Jason in
Krommenie i.v.m. een evenement op hun terrein. Hierdoor zijn we
uitgeweken naar de Scouting op De Stierop.
 
De weersomstandigheden waren uitstekend. Veel zon en veel wind. De wind
deed ons besluiten de laatste dag niet via het Alkmaardermeer te gaan,
maar volledig over het NH-kanaal te varen.
 
Het was een heerlijke tocht met dank aan Kiek van alle deelnemers voor zijn
organisatie.
 
Volgend jaar weer!!!!

De deelnemers hebben beurtelings een dagverslag gemaakt. Dit vormt een
boeiend en zeer lezenswaardig geheel.
Echter, bij elkaar is het een lang verhaal en met pijn in het hart heeft de
redactie besloten om het document als download aan te bieden.
U kunt het document hier downloaden. DOEN!

 

Kanotrektocht door de Kop van Overijssel
                                              Deelnemers: Frans C., Michel, Joep en Hardy

Oorspronkelijk was het plan om de mooiste rivier van Nederland, de IJssel
(volgens Hardy), af te zakken. Dat plan viel in duigen, omdat de chau!eur,
die ons naar het beginpunt zou brengen en ons ook weer zou ophalen,
moest afzeggen.
En dus werd besloten om een rondje te varen door de Kop van Overijssel.
Vooral voor Hardy was dit een teleurstelling, want die miste zo de mooiste
hanzestad van Nederland: Deventer.

Hardy zette een route uit. De andere deelnemers hadden hier het volste
vertrouwen in en bekeken de route slechts in grote lijnen. Frans schatte de
dagafstanden in en verkaarde over zo'n Garmin navigatie-dingetje te
beschikken, dus ja "wat kon er nog fout gaan".
Gezegd moet worden "er ging ook weinig fout". OK, dat navigatie-dingetje
beschikte niet over alle benodigde kaarten, de papieren kaart was, toen we
hem nodig hadden, goed opgeborgen, maar alle geplande campings werden
gevonden.

De route dan: we startten vlak bij Zalk vanaf camping De IJsselhoeve, lieten
auto en botenwagen achter, moesten zo'n 800 meter lopen met
kanokarretje en lieten de kano's te water.
Richting Kampen gingen we over de mooie IJssel.
 
We voeren stroom-af naar “Camping “Seveningen” aan het Ganzendiep.
Afstand: 17 km
 
Dinsdag 20 mei: We gingen via het Ganzendiep, Zwarte Water, Zwartsluis,
namen de sluis, via Belt en Schutsloot, Beulakkerwijde en
tenslotte minicamping “Het Waterhoentje”
De camping was lastig te vinden vanaf het water, maar, eerlijk is eerlijk, dat
navigatie-dingetje deed wat nodig was.
Afstand: 31 km

Woensdag 21 mei: via Beulakkerwijde, Giethoorn Zuid naar 
Camping d’Hof. Bij deze camping sta je heel mooi aan het water
(Bovenwijde).
Het waaide die dag stevig en de Beulakkerwijde is dan behoorlijk onstuimig
Als je dan ook nog eens de wind schuin-achter hebt, dan weet je het wel.
En dan was er nog dat navigatie-dingetje met z'n kaarten. 

Afstand: 16 km
 
In Giethoorn was onze “bonte avond” (dat wil zeggen "uit eten"). Het werd
een latertje. Om 22:00 uur lag iedeeen in zijn slaapzak.
 
Donderdag 22 mei: We voeren via Het Zwarte Water (langs Hasselt), door
de sluizen bij Zwolle naar “Camping “De IJsselhoeve”.

Eh ..., dat was de bedoeling. Op het Zwarte water was het opvallend rustig
qua pleziervaart. Joep had onderweg wel ergens gelezen dat er een sluis
buiten werking was.
Het zou toch niet? Jawel, het zou wel. Het was de sluis bij Zwolle.
OK, uitgestapt bij de jachthaven, taxi besteld, Joep en Frans haalden de auto
+ botenwagen, naar de camping en om 20:00 uur stonden de tenten en
konden we eten onder een overkapping
Afstand: 30 km
 
Vrijdag 23 mei: camping "De IJsselhoeve" was eindpunt van de tocht. We
gingen op de foto, en lieten ons door Frans naar huis rijden. De overige
deelnemers deden een dutje.

Vermeldenswaard: de door Marian gebakken koek smaakte heerlijk en was
zeer voedzaam en kwam goed te pas!

 

Aankondiging: 25ste Polderrally Kanovereniging
De Zwetplassers.
De Zwetplassers organiseert De Polderrally dit jaar voor de 25ste keer.

De polderrally is op zaterdag 14 juni 2025  
De start van de 65 en de 90 km is om 05:00 uur vanaf het  clubhuis van De
Zwetplassers.  
De start van de 38 km is om 09:00 uur vanaf het clubhuis.
De tocht is op eigen risico .
 
Het inschrijfgeld bedraagt €5,00 

U krijgt een routekaart voor de afstand die u wilt varen.
Na afloop krijgt u een mooi T-shirt met de gevaren route en het jaar er op. 
 
U kunt bij de club kamperen (gratis ) vanaf vrijdag 16:00 uur.                      
                                             
Als u met een kleine caravan komt of camper komt kunt u naast het
clubhuis  staan (gratis ). Voor stroom vragen wij € 2,00.
 
Wij hopen dat het een mooie uitdaging voor u zal zijn.
Wij zien u graag op zaterdag 14 juni.
 
Aanmelden kan bij Ruud Reitmaier of Martin Rendering.
 

Agenda
Vanaf nu zal de agenda niet meer in de nieuwsbrief vermeld worden, maar komt
er een verwijzing naar de agenda op onze website.
De soms lange nieuwsbrief kan daarmee wat ingekort worden en de leden
worden gestimuleerd om wat vaker een kijkje te nemen op de website.
 
Als dit niet bevalt, dan kunnen we dit altijd weer terug draaien.
 
De link naar de agenda op onze website staat hier.
 
De link naar de toernooiplanning van de kanopoloërs vind u hier.
 
 

Op de website van Kanovereniging Odysseus
Kanoroutes als gpx-bestandbeschikbaar
Introductiecursus kanopolo

Kanopolo

Brute krachten op de sloot
Navolgend artikel stond op maandag 12 mei in het Noordhollands Dagblad

                                                                            Fotograaf: Marcel Molle

De tekst van het artikel kunt u hieronder nalezen.
 
Vermoedelijk zijn er niet veel mensen die weten wat het edele spel van polo
inhoudt. Een spel dat voornamelijk in het Anglicaanse deel van de wereld
wordt gespeeld door twee maal vier ruiters op een speciaal gefokt paard.
 
Het is de bedoeling om, op een al dan niet omheind stuk weiland, met een
lang slaghout, vanaf een paard, een witgelakte houten of plastic bal in het
doel van de tegenstander te werken.
Een spel voor de happy few op deze aarde. Maar vervang het weiland door
een brede sloot, het paard door een waterdichte kano, de ruiters door twee
maal vijf kanoërs, en de houten bal door een leren bal ter grootte van een
vijfje uit het voetballen en je speelt kanopolo.

Brute krachten
Een pittige sport voor de fitte medemens die niet bang is om kopje-onder te
gaan met kano en al. En natuurlijk er is ook het meer bekende waterpolo,
maar dat verbleekt tot gezellig theekransje vergeleken met de brute
krachten die er bij het kanopolo vrijkomen.

In Alkmaar traint op dinsdagavond de Nederlandse kanopolotop bij
kanovereniging Odysseus. De sloot voor het clubgebouw is er in het
verleden speciaal voor verbreed en biedt plaats aan twee afgebakende
’velden’ van 35 bij 23 meter waar getraind wordt.
De sport wordt door zo’n 500 mensen in Nederland beoefend en het heren
a-team van Odysseus is Nederlands kampioen. Een prestatie die dit jaar
verdedigd gaat worden bij de collega’s van de Windhappers in Den Haag.
Komen ze in de finale, dan spelen ze later dit jaar in Polen de Europese
clubkampioenschappen.

Veel sporters van de vereniging zijn ook geselecteerd voor het nationale
team. De sport wordt ook door vrouwen beoefend, het Nederlandse team
veroverde afgelopen oktober nog de bronzen medaille op het WK in China.
Bij de warming-up gaat het er nog relatief rustig aan toe. Zodra het
wedstrijdelement wordt toegevoegd gaan de helmen met een ijzeren
hekwerk voor het gezicht op.

Winnen is simpel, door de bal zo vaak mogelijk in het doel van de
tegenstander werken. Die hangt twee meter boven de waterspiegel. De bal
wordt met de hand geworpen, alleen de keeper mag de bal met de peddel
uit het doel slaan. Het spel flitst heen en weer. Dankzij de kleine, wendbare
kajaks zijn de mannen in een mum van tijd aan de overkant. Onder het doel
vechten de teams om iedere centimeter water, waarbij er soms iemand met
boot en al een koprol onder water maakt.

Deze keer geen nieuwe berichten op kanopolo.nl.

Desalnietemin is er toch een interessant bericht. Odysseus B won namelijk
tijdens de Amsterdam Open in de Eerste Klasse.
 

 

Colofon

Kanovereniging Odysseus

Opgericht: 4 september 1973
Goedgekeurd bij koninklijk besluit van 15 februari 1974

Clubgebouw: Vondelstraat 86, 1814 KT Alkmaar
Contact bestuur: e-mail

Contact met de ledenadministrie via e-mail
Wijzigingen m.b.t. adres, telefoonnummer, e-mailadres, botenhuur of -stalling,
opzeggingen en eventueel andere wijzigingen graag doorgeven via dit
e-mailadres.

Downloads

Statuten en reglementen Odysseus
Statuten
Huishoudelijk Reglement
Contributie-inning en stallingsvoorwaarden
Gebruik van verenigingskano's

Artikelen Kanosport
KS 2013-1 Peddeltechniek.pdf
KS 2024-3 De romp als motor.pdf

Varen doe je samen (VDJS)
Wat te doen bij onderkoeling
Vaarbewaarkaart
Vlot en veilig door brug en sluis
Veilig langs een veerpont

Kanovaarregels in Nederland 

Websites e.d.

Deze e-mail is verstuurd aan j.kragtwijk@gmail.com.• Als u geen nieuwsbrief meer wilt
ontvangen, kunt u zich hier afmelden. • U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen.

• Voor een goede ontvangst voegt u nieuwsbrief@akvodysseus.nl toe aan uw adresboek.

https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/k9uyqvmhif/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/f7as4b8pkk/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/lkcnrvoflu/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/qarasbjhno/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/qltcmnhkq5/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/uh9vavhswz/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/jzqa5c4pl0/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/qn1ycxphoz/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/kv3cyyi4dg/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/cyehgqpdq9/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/arsz8zhduk/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/tolkvnzkcr/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/rtxygoljly/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/id2yypnlqn/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/szd1jbo3af/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/oojhgdscmw/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/v4v2izaf25/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/1ljnggbnho/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/wq6ov9uovq/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/xzh7sqigj0/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/objgepjhxw/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/q79py4ymty/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/ut3eukf1fk/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/f5fptuvnar/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/e5soluafd7/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/ds4xxbgc5x/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/pgopdznmhn/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?lp-t=1749131126
https://kanovereniging-odysseus.email-provider.eu/link/rfey3fx8zf/hmjblxs8mt/gqm8ataj5d/yuuoefvsae/g9oxjuuqtm?account_id=rfey3fx8zf&campaign_id=hmjblxs8mt&lp-t=1749131126

