
1.15 Alkmaar Duizendeilandenrijk vv 
“Alkmaar-Heerhugowaard - Broek op Langedijk - Ooster- en Westerdel -Alkmaar” 
 
Bij km 10 bij kanovereniging Kanowaard de boot overdragen van/naar het Oosterdel. 
Ca 30 km 
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